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 Pleine lune et éclipse lunaire totale en Lion 🌑
sidéral du 03 Mars 2026

Tout d’abord va sur ce site pour avoir le graphique de ton thème natal :

Sidereal Astrology Vedic Birth Chart Calculator, Free Horoscope Online 

Et entre les données avec ta date de naissance, ville de naissance et heure de naissance.

Clique sur : Calculate sideral chart

Une fois le graphique rempli, regarde où se trouve le Lion dans ton thème et dans quelle 
maison il se situe.
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Guide de l'Éclipse lunaire en Lion sidéral : Impact Maison par Maison en 
relation avec ton thème natal !

Maison 1 (Lune) / Maison 7 (Soleil)
La Lune en Maison 1 : L'éclipse nettoie ton identité. C'est le moment de lâcher tes 
masques de l'ego et les besoins de reconnaissance extérieure qui ne te correspondent 
plus. Ta vulnérabilité devient ta nouvelle force.

Le Soleil en Maison 7 : Ton focus se déplace vers l'autre. Tes contrats et tes relations 
subissent une décharge électrique. Tu ne construis plus pour plaire, mais pour innover 
avec des partenaires qui partagent ta vision future.

Maison 2 (Lune) / Maison 8 (Soleil)
La Lune en Maison 2 : Une purge s'opère sur tes attachements matériels et ton sentiment 
de sécurité. Qu'est-ce qui possède réellement de la valeur à tes yeux ? Libère-toi des 
peurs liées au manque.

Le Soleil en Maison 8 : L'énergie se concentre sur tes ressources partagées, tes héritages 
et tes transformations psychologiques. Une régénération profonde est en cours : tu 
apprends à recevoir autant qu'à donner.

Maison 3 (Lune) / Maison 9 (Soleil)
La Lune en Maison 3 : Nettoyage de ton environnement proche et de ta façon de 
communiquer. Tes vieux schémas de pensée ou les tensions avec ton entourage 
s'évacuent pour laisser place à une parole plus authentique.

Le Soleil en Maison 9 : Ta quête de sens prend le dessus. Voyage, haute connaissance ou 
spiritualité : tu es poussé à voir grand, à sortir de ta zone de confort mentale pour 
embrasser une vérité plus large.

Maison 4 (Lune) / Maison 10 (Soleil)
La Lune en Maison 4 : L'éclipse touche tes racines, ton foyer et ta sécurité intérieure. Un 
cycle se termine concernant ton passé familial. C’est l’heure de stabiliser tes émotions 
profondes.

Le Soleil en Maison 10 : La lumière brille sur ta carrière et ton statut social. L'appel de 
l'indépendance professionnelle est irrésistible. Tu redéfinis ta place dans le monde.
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Maison 5 (Lune) / Maison 11 (Soleil)
La Lune en Maison 5 : Fin d'un cycle créatif ou affectif. Tu apprends à ne plus chercher 
l'applaudissement systématique pour tes talents. Libère ton enfant intérieur de ses 
besoins de validation.

Le Soleil en Maison 11 : Tes projets collectifs et tes amitiés sont en pleine effervescence. 
C'est ici que l'action se passe : innover au sein d'un groupe ou porter un projet collectif 
d'envergure.

Maison 6 (Lune) / Maison 12 (Soleil)
La Lune en Maison 6 : Une étape se franchit dans ton rapport au travail quotidien et à ta 
santé. Lâche tes habitudes sacrificielles ou les routines qui épuisent ton corps.

Le Soleil en Maison 12 : Ta connexion au divin est totale. Le Soleil éclaire ton 
subconscient, favorisant la guérison par la solitude choisie et la méditation. Ton service 
devient spirituel.

Maison 7 (Lune) / Maison 1 (Soleil)
La Lune en Maison 7 : Désencombrement relationnel majeur. L'éclipse balaie les 
projections que tu fais sur les autres. Tu ne peux plus t'oublier dans le miroir du partenaire.

Le Soleil en Maison 1 : C'est ta renaissance. Tu es propulsé sur le devant de la scène. Tu 
affirmes ta singularité, quitte à bousculer les conventions. Tu es le moteur du changement.

Maison 8 (Lune) / Maison 2 (Soleil)
La Lune en Maison 8 : L'éclipse nettoie tes crises émotionnelles et tes dettes karmiques. 
Une page se tourne sur tes angoisses profondes. Tu apprends la puissance du lâcher-
prise total.

Le Soleil en Maison 2 : L'accent est mis sur la stabilisation de tes revenus et la 
reconnaissance de tes talents propres. Tu construis une nouvelle sécurité basée sur tes 
compétences concrètes.

Maison 9 (Lune) / Maison 3 (Soleil)
La Lune en Maison 9 : Fin d'un dogme ou d'une croyance qui te limitait. Tu réalises que la 
vérité n'est pas figée. L'enseignement ou les longs voyages terminent un cycle pour en 
ouvrir un plus libre.

Le Soleil en Maison 3 : Ta communication devient un outil de pouvoir. C'est le moment 
d'écrire, de partager tes idées de manière percutante et d'utiliser les nouveaux médias 
pour diffuser ton message.
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Maison 10 (Lune) / Maison 4 (Soleil)
La Lune en Maison 10 : Une étape de ta vie publique ou de ta carrière s'achève. Ton 
besoin de gloire s'efface devant le besoin de sens. Tu quittes un rôle qui ne vibre plus 
avec ton âme.

Le Soleil en Maison 4 : Le renouveau se passe à l'intérieur. Tu investis ton énergie dans 
ton sanctuaire privé, ta maison ou ta famille. C'est là que tu puises la force de tes futures 
ambitions.

Maison 11 (Lune) / Maison 5 (Soleil)
La Lune en Maison 11 : Le tri s'opère dans tes réseaux sociaux et tes cercles d'amis. Tu 
quittes les groupes où tu ne te sentis plus à ta place. Ta quête de popularité laisse place à 
la sincérité du cœur.

Le Soleil en Maison 5 : Ta créativité explose. Projets artistiques, plaisirs ou relation avec 
les enfants : c'est le secteur de la joie et de l'expression pure qui est activé.

Maison 12 (Lune) / Maison 6 (Soleil)
La Lune en Maison 12 : Grand nettoyage de ton inconscient. Tes rêves sont puissants, tes 
secrets remontent pour être libérés. C'est une phase de clôture spirituelle nécessaire 
avant un nouveau départ.

Le Soleil en Maison 6 : Ton quotidien s'électrise. Tu trouves des solutions innovantes pour 
ton organisation, ton travail ou ton bien-être physique. L'efficacité devient ta nouvelle 
forme de liberté.

Si tu souhaites un accompagnement approfondi avec une consultation en astrologie :

Consultation en astrologie sidérale - clefs d'incarnation 

ou une consultation en tarot : 

Consultation de Tarot de l'inconscient au conscient 

Consultation de Tarot des 12 Maisons Astrologiques
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Pour avoir toutes les dernières informations et bénéficier de cadeaux surprises, abonne-toi à ma 
newsletter :
Newsletter - RécréÂmeTu trouveras tous mes accompagnements sur mon site web : 
https://recreame.fr/

 Des consultations✨
 Des Ateliers🎨
 Des Formations et e-books pour nourrir votre âme📖
 Une Boutique : créations uniques de Mandalas et bijoux fantaisie💎

Pour me contacter :

Mon téléphone : +33 6 19 89 13 93 
Ma messagerie : contact@recreame.fr
Mon site web :  https://recreame.fr/
Ma page Facebook : https://www.facebook.com/recreame.art/
Mon compte Instagram : https://www.instagram.com/recre_ame/

Je te souhaite une merveilleuse découverte !

Claire Lemière
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